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Investigacion aplicada en salud publica.

Métodos cualitativos

de Priscilla R. Ulin, Priscilla R Ulin Elizabeth T Robinson Elizabeth
E Tolley, Elizabeth T. Robinson, Elizabeth E. Tolley, Organizacién
Panamericana de la Salud - 2006 - 286 paginas.

La salud depende de

una serie de factores

determinantes entre

los que se incluyen

las condiciones de
vida y los comportamientos de las perso-
nas y de los grupos. Los métodos cualita-
tivos de investigacién son un instrumen-
to formidable a disposicién de la salud
publica para estudiar e intervenir sobre
tales factores determinantes. Ellos nos
permiten abordar las interpretaciones
culturales de la salud y la enfermedad, y
conocer los comportamientos, creencias,
actitudes y percepciones de los proble-
mas de salud por parte de la poblacién de
una manera mas adecuada y completa
que usando exclusivamente métodos
cuantitativos.

Los métodos cualitativos son muy valio-
sos a la hora de poner en marcha nuevos
programas de salud publica y tomar deci-
siones sobre temas tales como planifica-
cion familiar, prevencion de infecciones
de transmision sexual, relaciones de
género y otras cuestiones fundamentales
de salud que se abordan en este libro. El
documento contiene ejemplos de disefios
de la investigacién; pautas y advertencias
para las discusiones en grupos dirigidos;
un modelo de programa para adiestrar a

los entrevistadores; una sintesis de las
habilidades criticas necesarias; consejos
sobre dénde publicar los resultados de la
investigacion; un modelo de folleto para
divulgar los resultados de estudios cuali-
tativos en las comunidades participantes,
y relatos de las lecciones aprendidas por
expertos en diversos campos de la salud
publica que comparten con el lector sus
ideas, reflexiones y consejos.

El libro es de suma utilidad para quienes
se ocupan de la promocion y toma de
decisiones relacionadas con la salud
publica, académicos, investigadores y
estudiantes.

Las autoras son Priscilla R. Ulin investiga-
dora, Elizabeth T. Robinson directora de
programas y Elizabeth E. Tolley investiga-
dora, todas en Family Health Internatio-
nal.

El libro se presenta en 8 capitulos, 14
apéndices breves que describen ejemplos
o aconsejan formas de actuacién e inter-
cala entre capitulos documentos metodo-
l6gicos adicionales con el nombre de
"perspectivas practicas". Son muy nume-
rosos los recuadros con informacién pun-
tual adicional a lo tratado en el texto
basico.
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Esta obra relaciona las principales incompatibilidades entre farmacos asociados en formu-
laciones de uso externo, y las incompatibilidades con las principales bases y vehiculos uti-
lizados en dermatologia y cosmética. Son 463 substancias estudiadas totalizando mas de
1100 incompatibilidades encontradas. Ademas de las informaciones normalmente encon-
tradas en otras obras como la relacién de incompatibilidades de una determinada substan-
cia este libro presenta el motivo de la incompatibilidad y la recomendacion de que hacer

para solucionar el problema encontrado.
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