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La proyeccion
social del medica-

mento

Monografias Dr. Antonio
Esteve, N°33. Barcelona:
Fundacion Dr. Antonio
Esteve; 2007Banos JE.

En una sociedad cada vez
mas autoconsumidora de farmacos como la
nuestra, se hace imprescindible analizar la
relacion entre estas sustancias y la poblacion
y sus posibles consecuencias. La farmacolo-
gia social es la disciplina encargada de anali-
zar el impacto que tienen los factores sociales
y culturales en el uso y efectos de los medica-
mentos. Ese es precisamente el contenido de
esta nhueva Monografia Dr. Antonio Esteve.
Con un disefio totalmente renovado, este
volumen numero 33 de la coleccioén se cen-
tra en los aspectos sociales de los farmacos
a partir de las aportaciones de diez expertos
en la Mesa Redonda que organizé la
Fundacion Dr. Antonio Esteve el 26 de mayo
de 2006 bajo el mismo nombre. La proyec-
cion social del medicamento estuvo modera-
da por Josep-Eladi Bafos y Joan Bigorra,
ambos del Depar-tamento de Ciencias
Experimentales y de la Salud de la Universitat
Pompeu Fabra de Barcelona y editores tam-
bién de esta Monografia.

La publicacién cuenta con los siguientes con-
tenidos, a partir de las ponencias que tuvie-
ron lugar durante aquella jornada y sus pos-
teriores discusiones:

1. Los farmacos del bienestar/Magi Farré
2. Frontera entre medicamentos y dro-
gas:El ejemplo de los Club Drugs Sergio
Abanades

3. Medicamentos afrodisiacos. ;Existen
pruebas sobre su eficacia?/Antonio
Vallano

4. Medicamentos y estilos de vida: Dieta,
deporte y estrés/Vicente Baos

5. El autoconsumo de medicamentos
/Maria Isabel Loza

6. Predisposicion genética y abuso de
medicamentos/Julio Benitez
7. Medicamentos e Internet
Salgado

8. Los medicamentos en los medios de
comunicacion. Evaluacidén critica de la
situacién actual/Gonzalo Casino

9. Expectativas y creencias en el mundo
de los farmacos/Ana Macedo
10. El problema social del
/Fernando Garcia-Alonso

Antonio

doping

ADMINISTRACION DE
MEDICAMENTOS Y
CALCULO DE DOSIS

de ZABALEGUI, A.
Edicién:12 2005/Ed. MAS-
SON (ESPANA)/270 paginas

Los autores, de gran experiencia docente y
clinica, han redactado un texto util para el
alumno que curse las asignaturas de
Farmacologia o de Enfermeria Médico-qui-
rirgica y Enfermeria Fundamental en
Enfermeria, Fisioterapia y también en
Farmacia y Medicina. Texto claro, conciso,
cuya idea es partir del Caso Clinico para
entrenar al alumno que después se encuen-
tra con la practica clinica. Los casos clinicos
del texto cuentan con imagenes del carto-
naje para que los alumnos sepan interpretar
la informacién que aporta cada uno de
ellos. Las materias en las que se ha hecho
mas hincapié son la fluidoterapia, nutricion
artificial, pediatria y unidades de cuidados
intensivos, por entender que son estos los
temas en los que es mas necesario el calcu-
lo de dosis. Existe un vacio docente en la
practica de la asignatura de Farmacologia a
la vez que se detecta una elevada incidencia
por errores de medicacion. Existen diferen-
tes libros norteamericanos sobre esta mate-
ria, pero no adaptados a la realidad de la
Peninsula(*), en este sentido es un libro
novedoso y que puede interesar a todos
aquellos que en algin momento, bien
durante su formacién académica o bien si
desarrollan su actividad hospitalaria en far-
macia clinica necesiten formacion practica.
El libro incluye numerosas fotografias e ilus-
traciones de cartonaje de diferentes farma-
cos para que el alumno se familiarice con su
uso y con las diferentes informaciones que
proporciona el embalaje, y que pueda inter-
pretarlas.

Contenido: 1.Conversiones y métodos de
cdlculo de dosis. 2.Administracion de
medicamentos. 3.Formas farmacéuticas y
vias de administracion. 4.Especialidades
clinicas. 5. Interacciones, incompatibilida-
des y estabilidad de medicamentos. Apé-
ndices.Respuestas.Glosario.Bibliografia.
Indice alfabético de materias.

(*) Tampoco en Argentina existen libros ada-
tados a la realidad nacional.
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