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Libros

El paciente con sintomas digesti-
vos: Guia practica de actuacion
diagnéstico terapéutica. 22 ed.
Espana

Editor Dr. J. Enrique Dominguez Mufioz, presidente
de la Sociedad Espafiola de Patologia Digestiva y Jefe de
Servicio de Aparato Digestivo del Hospital Clinico
Universitario de Santiago de Compostela. Publicado
Icon la colaboracién de Almirall.

La guia es un completo recorrido por la patologia
digestiva partiendo de los sintomas mas relevantes. En
esta segunda edicidn se ha realizado una actualizaciéon
de todos los temas incluidos en el primer volumen, que
en conjunto representa la guia mas completa para el
diagndstico y tratamiento del paciente con sintomas
digestivos.

Este manual ofrece la posibilidad de encontrar en
un Unico documento todas las novedades relativas a la
actuacioén diagnéstico-terapéutica de los pacientes con
diferentes sintomas que se engloban dentro de la pato-
logia digestiva

El libro esta dividido en 19 capitulos, cada uno de
ellos dedicado a los principales sintomas y patologias de
la enfermedad digestiva, en los que el especialista
podrd encontrar informacién especifica sobre cada una
de ellas. Para ello, se ha contado con la colaboraciéon de
mas de una treintena de profesionales médicos, que
han aportado su experiencia, bajo la coordinacién del
Dr. Dominguez Muoz.

EL PACIENTE
CON SINTOMAS
DIGESTIVOS

Guia PRACTICA DE ACTUACION
DIAGNOSTICO-TE OTYICA —

AL G Ul

Evidencia cientifica en vacunas

La guia “Evidencia cientifica en vacunas” elaborada
por la Organizacién Médica Colegial de Espaiia con el
auspicio del Ministerio de Sanidad, Politica Social e
lgualdad, trata de aportar un conocimiento mas cientifi-
co y exhaustivo sobre el valor de las vacunas, de la pro-
teccidn y prevencién que aportan ante las distintas
enfermedades en las que su utilizacidon se ha mostrado
beneficiosa, y unificar criterios de actuacion.

Las vacunas son el método mas eficaz de todos los
tiempos para la prevencién y control de las enfermeda-
des.

Ademas, la regulacién a que deben someterse con-
tribuye a garantizar la calidad, eficacia y seguridad de
las mismas. De hecho existen muy pocas contraindica-
ciones y efectos secundarios y la mayoria de ellos son
muy poco relevantes clinicamente.

Excepto la potabilizacidn del agua y la invencién del
frigorifico, no ha existido otro método en toda la histo-
ria mas eficaz que las vacunas para disminuir la morbi-
mortalidad de las enfermedades y mejorar la salud de
los ciudadanos y el aumento de la esperanza de vida.

Gracias a ellas se han podido erradicar o tener con-
troladas un gran niumero de enfermedades. Sin embar-
go, la drastica disminucion de la morbi-mortalidad de
las enfermedades vacunables no nos puede llevar a
bajar la guardia y dejar de recordar a la poblacion que
debe seguir vacunandose. De lo contrario se corre el
riesgo de aparicion de brotes de enfermedades ya con-

troladas o en vias de desaparicién.
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Libros

PACIENTE DIABETICO - CUIDADOS

FARMACEUTICOS (Brasil) ,
R e PACIENTE DIABETICO

Cuidados Farmacéuticos
Este libro trata de presentar la diabetes mellitus en un lenguaje v G "

accesible. La expectativa es que la lectura de este libro, ya sea rea-
lizado en su totalidad o sélo como consulta capitulos especificos,
puede contribuir a un mejor desempefio del farmacéutico como
educador en los pacientes diabéticos. El libro ofrece explicaciones
a las preguntas mas comunes sobre la enfermedad y tratamiento,
ofreciendo soporte para una orientacién basada en los avances
cientificos. Estd pensado principalmente para los farmacéuticos, tal
como se presentan las experiencias de la atencion farmacéutica a
los pacientes diabéticos. El libro también es de interés para estu-
diantes y profesionales de farmacia, medicina, biomedicina, odon-
tologia, enfermeria, nutricién, fisioterapia y educacion fisica y otros
cursos en el area de la salud.

Roberto B. Bazotte

Manual sobre SIDA y Drogas:
Cita: Manual sobre SIDA y Drogas /
SEDRONAR. — Buenos Aires: Naciones

Unidas, Oficina contra la Droga y el
Delito, 2004.

Este manual constituye un aporte que contribuye a for-
talecer los esfuerzos intersectoriales por reducir el
impacto de la epidemia de VIH/SIDA asociada al uso de
drogas. No sélo brinda conocimientos sobre el
VIH/SIDA, su epidemiologia, patogenia y tratamiento,
sino que ademas acerca herramientas que permiten
poner en practica toda esta informacion. Pretende
como fin contribuir a esta lucha conjunta tendiente a
erradicar, o al menos disminuir la incidencia de estas
patologias socio-sanitarias que dafan tan drasticamen-
te a la sociedad.

indice:

Introduccién

Capitulo I: Infeccién por HIV

Capitulo Il Ay B: Epidemiologia de la Infeccién
Capitulo ll: Prevencion de la Transmision perinatal de
la infeccién por HIV

Capitulo IV: Consentimiento informado

Capitulo V: Barreras para el cambio de la conducta
sexual

Capitulo VI: SIDA saber para actuar

Capitulo VII: Entrevista de asesoramiento y orientacion
en la problematica del VIH — SIDA

Capitulo VIII: Conceptos y aplicaciones en bioseguridad
Capitulo IX: Prevencién de enfermedades de la cavidad
bucal en personas usuarios de drogas

Manual sobre
SIDA y Drogas

gﬁtlﬂl‘s URIDAS @

ficina contra la Droga y el Delile
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Libros

La redaccion médica
como profesion

Coordinado Fernando Rico-Villademoros y Vicente Alfaro.
Fundacién Dr. Antoni Esteve

La figura del redactor médico es bastante desconocida. A pesar de que es una
profesién pujante en sectores como el farmacéutico, el de la comunicacion en el
area de salud o el editorial, incluso dentro de estos ambitos se desconocen las
funciones principales o el tipo de documentos que se benefician de este trabajo
altamente especializado. Este Cuaderno de la Fundacion Dr. Antonio Esteve trata
de cubrir al menos una parte de esa laguna de informacién dirigiéndose a todos
aquellos interesados en conocer quién es, a qué se dedica y como trabaja un
redactor médico.

Fernando Rico-Villademoros y Vicente Alfaro, coordinadores de esta nueva
publicacién, son miembros de la joven Asociacién Espafiola de Redactores de
Textos Médicos, cuyo objetivo es facilitar el intercambio de informacién entre
estos profesionales. Desde esta entidad reivindican el papel de una profesion que
en Estados Unidos cuenta con una asociacion profesional, la American Writers
Association, con mas de 5.600 miembros y 60 afios de historia.

Tras describir la evolucion de la redaccion médica en Espania, la primera parte
del libro aborda la profesion desde sus distintos ambitos: las farmacéuticas, las
empresas que investigan por contrato (CRO), las agencias de informacién médica
y el profesional independiente o free-lance. En la segunda mitad se abarcan
aspectos de interés para el ejercicio de la profesién como la formacién continua-
da, el acceso a las fuentes de informacion, el comportamiento ético y la impor-
tancia del lenguaje preciso.

Dado el gran interés del Cuaderno, transcribimos
su indice:

Prologo
Fernando Rico-Villademoros y Vicente Alfaro

Colaboradores

Perspectiva historica de la redaccion médica profesional: Santiago Rosales

El redactor de textos médicos en las empresas farmacéuticas: Vicente Alfaro

El redactor de textos médicos en las empresas de investigacion por contrato:
Laura Melgarejo, Marta Mas, Neus Valveny, Lola Montilla y Marta Mufioz

La redaccion médica en el seno de una agencia de informacion: Tesy De Biase,
Jaume Escorsell, Carlos Gresta y Xavier Rabasseda

El redactor de textos médicos como profesional independiente: Beatriz Gil-
Alberdi

El 3 x 4 en la formacion continuada del redactor de textos médicos: Gonzalo
Hernandez y Laida Hernandez de Amelibia

Fuentes de informacion para el redactor de textos médicos: Isabel San Andrés

La ética de la publicacion y el redactor de textos médicos: hacia unas "buenas
prdcticas de la redaccion de textos médicos" Fernando Rico-Villademoros

La precision del lenguaje en la redaccion médica: Fernando A. Navarro

Fuente: Fundacion Dr Antoni Esteve
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